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Kαθολική Σχεδίαση (Universal Design)  

• Αρχική προέλευση: σχεδίαση κτιρίων, προϊόντων και 

περιβαλλόντων, τα οποία να είναι προσβάσιμα από όλες τις  

κοινωνικές ομάδες συμπεριλαμβανομένων των ηλικιωμένων 

και αυτών με κάθε είδους αναπηρίες 

 



Παράδειγμα 

αρχιτεκτονικής 



Σχεδίαση για Όλους - Design for All (DfA) 

• Ευρωπαϊκή πρωτοβουλία που σχετίζεται με προϊόντα ΤΠΕ και η-

προσβασιμότητα (Web Accessibility Initiative/WAI) 

 

• Σχεδίαση για Όλους: είναι πιθανή η παραγωγή αγαθών ΤΠΕ, τα 

οποία μπορούν να είναι προσβάσιμα από όλους τους πιθανούς 

χρήστες χωρίς τροποποίηση, ή τουλάχιστον να είναι εύκολο να 

προσαρμοστούν στις διαφορετικές ανάγκες, ή να γίνεται χρήση 

τυποποιημένης διεπαφής η οποία μπορεί να είναι εύκολα 

προσβάσιμη με χρήση υποστηρικτικής ή προσαρμοστικής 

τεχνολογίας (AT) 

 



Kαθολική Σχεδίαση για τη Μάθηση 

• Η ιδέα της καθολικής σχεδίασης μεταφέρθηκε στο χώρο της 

εκπαίδευσης ως Kαθολική Σχεδίαση για τη Μάθηση/ 

universal design for learning (UDL) 
 

• ΚΣΜ: πλαίσιο για τη μάθηση το οποίο περιλαμβάνει όλους 

τους μαθητές.  
 

• Βασικές αρχές περιλαμβάνουν:  

– Ευελιξία, παροχή πολλαπλών μέσων παρουσίασης, μέσων 

δράσης & έκφρασης, μέσων εμπλοκής στη διαδικασία 

μάθησης,  καταλληλότητα περιβάλλοντος μάθησης. 

 



Kαθολική Σχεδίαση για τη Μάθηση – Τι είναι; 

• ΚΣΜ είναι σύνολο αρχών για την ανάπτυξη του 

αναλυτικού προγράμματος το οποίο δίνει σε όλους 

ισότιμες (equal) ευκαιρίες μάθησης 

• ΚΣΜ αποτελεί προσχέδιο για τη δημιουργία μαθησιακών 

στόχων, μεθόδων περιεχομένου και αξιολόγησης, το 

οποίο μπορεί να ανταποκρίνεται στις ανάγκες όλων – όχι 

μια μοναδική λύση (one-size-fits-all) 



Αρχές ΚΣΜ 

• Ορίστηκε από το Center for Applied Special Technology 

(CAST) τη δεκαετία του 90  

 

• 3 βασικές αρχές: 

– Παροχή πολλαπλών μέσων αναπαράστασης  

 

– Παροχή πολλαπλών μέσων δράσης και έκφρασης 

 

– Παροχή πολλαπλών μέσων εμπλοκής στη διαδικασία 

μάθησης 



Νευρωνικά Δίκτυα και Αρχές της ΚαΣΜα (CAST, 2011) 





 

Εστίαση 

• ΚΣΜ: πλαίσιο το οποίο επηρεάζει το κυριότερο εμπόδιο σε 
μαθησιακά περιβάλλοντα: ενιαίας κοπής, ανελαστικά 
προγράμματα μάθησης 
 
 

• Η διαφορετικότητα των μαθητών είναι ο κανόνας κι όχι η 
εξαίρεση 

 
 

• ΚΣΜ προτείνει ευελιξία στους στόχους, μεθόδους, υλικό και 
αξιολόγηση. 

 

• ΚΣΜ απαιτεί συνεργατική σχεδίαση μεταξύ εκπαιδευτικών 
(διαφορετικό πεδίο και δεξιότητες)  

 



 
Σκοπός του συμβατού με της ΚαΣΜα 

προγράμματος σπουδών 

• Ο σκοπός δεν είναι απλά να ενισχυθούν οι μαθητές ώστε 

να κατακτήσουν ένα συγκεκριμένο σώμα γνώσης ή 

εξιοτήτων (set of skills), αλλά να γίνουν έμπειροι μαθητές 

(expert learners) (CAST 2009, 2011). 

 

• Οι «έμπειροι μαθητές» είναι εκείνοι που έχουν αναπτύξει 

τρία ευρέα χαρακτηριστικά. Είναι: 

– πεπειραμένοι, δηλαδή διαθέτουν γερό γνωστικό υπόβαθρο, 

– επιδέξιοι και προσανατολισμένοι στο στόχο τους, 

– αποφασιστικοί και κινητοποιημένοι για να μάθουν περαιτέρω 

πράγματα. 





  

www.udlnet-
project.eu/ 



Δίκτυο το οποίο ενώνει … 
• Εκπαιδευτικοί,  

• Μαθητές,  

• Εμπλεκόμενοι (Επιμορφωτές Εκπαιδευτικών, Υπεύθυνοι 

Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Γονείς) 

Δίκτυο το οποίο προσφέρει μια διαδικτυακή ψηφιακή 

πλατφόρμα … 

• Ανταλλαγή Καλών Πρακτικών  

• Διαμοίραση περιεχομένου/ανοικτών μαθησιακών πηγών 

• Δυνατότητες συνεχιζόμενης επαγγελματικής ανάπτυξης 

Τι είναι το δίκτυο UDLnet; 



 

Στόχοι δικτύου  

• Ευαισθητοποίηση της εκπαιδευτικής κοινότητας 

 

• Βελτίωση πρακτικών διδασκαλίας, συνδυασμός 

δεξιοτήτων ΤΠΕ με καινοτομίες στην παιδαγωγική, 

επανασχεδιασμό του αναλυτικού προγράμματος και την 

οργάνωση των φορέων εκπαίδευσης 

 

• Απώτερος στόχος: δημιουργία εκπαιδευτικού 

περιβάλλοντος, στο οποίο οι μαθητές αναπτύσσουν τις 

δυνατότητές τους στο μέγιστο βαθμό 



UDLnet Κοινοπραξία 



Κύριες δράσεις 

• Καθορισμός κριτηρίων για την αναγνώριση των καλών πρακτικών 

& οργάνωση τους 

 

• Διεξαγωγή δοκιμαστικών κύκλων εφαρμογής 

 

• Ενημέρωση/Επικύρωση: η σύνθεση οδηγιών και συστάσεων προς 

Υπεύθυνους Εκπαιδευτικής Πολιτικής «Οδηγός προς την Καθολική 

Σχεδίαση για Μάθηση» 

 

•  Δικτύωση με σχετικές πρωτοβουλίες, δίκτυα 



Θεματικές περιοχές UDLnet  

1. Ενταξιακά περιβάλλοντα μάθησης 

 
 

2. Ψηφιακές πηγές/περιεχόμενο 

 
 

3. Ικανότητες εκπαιδευτικών & υπευθύνων 

 
 

4. Περιορισμοί & ευκαιρίες/δυνατότητες εφαρμογής 



Μεθοδολογία/Θεματικές  του δικτύου 



portal.opendiscoveryspace.eu/ 
UDLnet 

Κοινότητα  

http://portal.opendiscoveryspace.eu/


Δίκτυο κοινοτήτων  



 

UDL Οδηγίες στο δικτυακό τόπο 

Open Discovery Space 



Aποθετήριο Καλών Πρακτικών 

udlnet.di.uoa.gr/ 

 

udlnet.di.uoa.gr/


 



Πρότυπα περιγραφής σεναρίων 



Project-

based 

learning 

πρότυπο 



Διαφορετικότητα  
 

 

 
 

• Να λαμβάνεται  υπόψη από την αρχή. Δεν υπάρχει “μέσος” 

μαθητής. Εστιάστε στο πώς μπορείτε να επωφεληθείτε από 

τη διαφορετικότητα & όχι στις μεμονωμένες δυνατότητες 

του κάθε μαθητή, ώστε να διευρύνετε τον εκπαιδευτικό σας 

σχεδιασμό.  

 

• Αναπαράσταση 

• Δράση & έκφραση 

• Εμπλοκή μαθητών 



Παραδείγματα σεναρίων 



“3d Eκτύπωση μινωικού αγγείου” 
http://portal.opendiscoveryspace.eu/el/scenarios-

view/FWq$2F$$2F$g3aA1Ep5NAYqEPUfw$3D$$3D$ 

 

 

 

 

 



Σύνδεση με το Αναλυτικό 

Πρόγραμμα Σπουδών 

 

Ποικιλία Εκπαιδευτικού 

Υλικού (πηγών) 



“Introduction to Braille” (Χειμερινό Σχολείο, 2014) 
http://portal.opendiscoveryspace.eu/el/scenarios-view/IscCCmKUYGjBFqAo$2F$iKMMw$3D$$3D$ 

 

 

 

 

• Συνεργατική Σχεδίαση 

• Πολυγλωσσικότητα 

• Σύνδεση με το 

Αναλυτικό Πρόγραμμα 

Σπουδών 



UDLnet Δραστηριότητες 
• Δια ζώσης 

– 5ημερα σχολεία  

– Εργαστήρια κατάρτισης σε 
Αθήνα, Κρήτη, Kύπρο 

• «Σχεδιασμός Διαθεματικών 
Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων 
με εφαρμογή των αρχών της 
Καθολικής Σχεδίασης για 
Μάθηση», 27/3/2015, 14.00-
17.00, Ελληνογερμανική Αγωγή 

• Διαδικτυακά 
– Webinars 

• Συνδυασμός (blended) 

• Διαγωνισμοί (σχεδίαση εκπ. 
δραστηριοτήτων) 

 
 



Δραστηριότητες 

– Εργαστήρια κατάρτισης σε Αθήνα, Κρήτη, Kύπρο 
• «Σχεδιασμός Διαθεματικών Εκπαιδευτικών 

Δραστηριοτήτων με εφαρμογή των αρχών της Καθολικής 
Σχεδίασης για Μάθηση», 27/3/2015, 14.00-17.00, 
Ελληνογερμανική Αγωγή 

• «Σχεδίαση Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων με εφαρμογή 
των αρχών της Καθολικής Σχεδίασης για Μάθηση»,  
Πέμπτη 30 Απριλίου 2015, 15.00-18.00, ΕΚΠΑ  

• «Σχεδίαση Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων με χρήση 
προσβάσιμου εκπαιδευτικού περιεχομένου», Δευτέρα 4 
Μαΐου 2015, 15.00-18.00, ΕΚΠΑ 

 



Δραστηριότητες 

• Διαδικτυακή κατάρτιση (Webinars) 
– “Designing and Evaluating Educational Activities 

applying Universal Design for Learning Principles, 

https://www.youtube.com/watch?v=T4uGUMaDuy4
27.2.2015 

– Σχεδίαση Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων με εφαρμογή 
των αρχών της Καθολικής Σχεδίασης για Μάθηση,  

 https://www.youtube.com/watch?v=B3o33aAzSUU 

23.03.2015 

– Ανάπτυξη Προσβάσιμου Εκπαιδευτικού Υλικού για 
Μαθητές με Αναπηρία και ειδικές εκπαιδευτικές 
ανάγκες», 29.04.2015  

 

https://www.youtube.com/watch?v=T4uGUMaDuy4
https://www.youtube.com/watch?v=B3o33aAzSUU
https://www.youtube.com/watch?v=B3o33aAzSUU


Δραστηριότητες 

• Διαδικτυακή κατάρτιση (Webinars) 
– “How to Design and Assess Learning Activities fostering a 

Competence – Based Approach” στο πλαίσιο του eTwinning 
Σεμιναρίου 2014: Competence based teaching and learning in 
practice, http://vimeo.com/95351402 

– «Δημιουργία ομάδων, αξιολόγηση και εκπαιδευτική 
αξιοποίηση ΤΠΕ στα projects» 
https://www.youtube.com/watch?v=cqzesbcq4f8, 23.6.2014, 
1.560 προβολές 

– “Φέτος θα αναλάβω project, τι πρέπει να γνωρίζω;’’, 
https://www.youtube.com/watch?v=LGD_AtBXnxM 15.9.2014 

– «Αυθεντική αξιολόγηση: χρήση ηλεκτρονικού φακέλου 
μαθητή στα projects» 

     https://www.youtube.com/watch?v=UhfJAyOx7Xc, 23.10.2014 

 

 

 

http://vimeo.com/95351402
http://vimeo.com/95351402
http://vimeo.com/95351402
https://www.youtube.com/watch?v=cqzesbcq4f8
https://www.youtube.com/watch?v=cqzesbcq4f8
https://www.youtube.com/watch?v=cqzesbcq4f8
https://www.youtube.com/watch?v=LGD_AtBXnxM
https://www.youtube.com/watch?v=UhfJAyOx7Xc
https://www.youtube.com/watch?v=UhfJAyOx7Xc


Universal 

Design for 

Learning 

Teachers 

Academy 

http://portal.opendiscoveryspace.eu/topic-courses/universal-design-learning 

 

http://portal.opendiscoveryspace.eu/topic-courses/universal-design-learning
http://portal.opendiscoveryspace.eu/topic-courses/universal-design-learning
http://portal.opendiscoveryspace.eu/topic-courses/universal-design-learning
http://portal.opendiscoveryspace.eu/topic-courses/universal-design-learning
http://portal.opendiscoveryspace.eu/topic-courses/universal-design-learning
http://portal.opendiscoveryspace.eu/topic-courses/universal-design-learning
http://portal.opendiscoveryspace.eu/topic-courses/universal-design-learning


Διαγωνισμός σχεδίασης εκπαιδευτικού σεναρίου 



Conference:  Universal Design 

for Learning: 

A Framework for addressing 

Learner Variability 

 

7 Μαρτίου 2015 

European University, Cultural 

Center, Nicosia, Cyprus 



Καλοκαιρινό Σχολείο, Αττική, Ιούλιος 2014 

• Δημιουργήθηκε η κοινότητα Summer 

School 2014 

• Περιγραφή δραστηριοτήτων, υλικού 

κατάρτισης μπορείτε να βρείτε εδώ 

• Σενάρια, εκπαιδευτικό περιεχόμενο 

σχεδιασμένο από τους συμμετέχοντες 

εκπαιδευτικούς 

 

http://portal.opendiscoveryspace.eu/community/ods-summer-school-2014-673531
http://portal.opendiscoveryspace.eu/community/ods-summer-school-2014-673531
http://portal.opendiscoveryspace.eu/community/ods-summer-school-2014-673531
http://portal.opendiscoveryspace.eu/activities/673531
http://portal.opendiscoveryspace.eu/search-resources-in-community/673531




udlnet.ea.gr/ 

 

udlnet.ea.gr/




Επόμενα βήματα 

• Συλλογή καλών πρακτικών στη διαδικτυακή ψηφιακή 

βιβλιοθήκη 

• Δημιουργία δικτύου κοινοτήτων 
 

 

• Δραστηριότητες κατάρτισης, διάχυσης 
 

• Δημιουργία & διαμοίραση περιεχομένου (open 

educational resources, OER)  

• Κύκλοι πιλοτικής εφαρμογής 



Γίνετε μέλη στη UDLnet κοινότητα! 
www.udlnet-project.eu 

 
Καθολική Σχεδίαση για Μάθηση: Ένα Πλαίσιο που Απευθύνεται στη 

Διαφορετικότητα του Μαθητή 
 

Universal Design for Learning: A Framework for Addressing Learner 
Variability 

 
2ο Καλοκαιρινό Σχολείο @Aττική, Ιούλιος 2015 

udlnet.ea.gr 
 

UDLnet Inventory 
 

Eργαστήριο: Σχεδιασμός Διαθεματικών Εκπαιδευτικών 

Δραστηριοτήτων με εφαρμογή των αρχών της Καθολικής Σχεδίασης για 

Μάθηση»,  4 Μαΐου 2015, 15.00-18.00 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.udlnet-project.eu/
http://www.udlnet-project.eu/
http://www.udlnet-project.eu/
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http://udlnet.di.uoa.gr/


Ευχαριστώ! 
 

 

Κατερίνα Ρίβιου 

kriviou@ea.gr 

 

 

 

 

mailto:kriviou@ea.gr

