
9. Οι μαθητές του Ε’2 οργανώθηκαν σε ομάδες και αναζήτησαν πληροφορίες 

στο διαδίκτυο σχετικά με την επίδραση των προτύπων εξωτερικής εμφάνισης 

στη διατροφή του ατόμου. Τι ονομάζονται στερεοτυπικές αντιλήψεις; Πόσο 

έχουν αλλάξει από παλιότερα έως σήμερα; Κατά πόσο επηρεάζουν τη ζωή μας 

ή την υγεία μας ειδικότερα; Τι πρέπει να κάνουμε για να είμαστε υγιείς;  

Τα αποτελέσματα της εργασίας των μαθητών: 

https://www.ourboox.com/books/%cf%83%cf%84%ce%b5%cf%81%ce%b

5%ce%bf%cf%84%cf%85%cf%80%ce%b9%ce%ba%ce%ad%cf%82-

%ce%b1%ce%bd%cf%84%ce%b9%ce%bb%ce%ae%cf%88%ce%b5%ce%b

9%cf%82-%ce%ba%ce%b1%ce%b9-

%cf%85%ce%b3%ce%b9%ce%b5%ce%b9%ce%bd/ 

10.Στο link που ακολουθεί περιγράφονται οι δραστηριότητες των μαθητών 

του Ε’1 για τη διατροφή 

https://www.ourboox.com/books/sall-project-healthy-nutrition-and-

sustainability/ 

11.Τα παιδιά της πρώτης και του Ε’2 έπαιξαν και έμαθαν αξιοποιώντας 

εργαλεία web 2.0. scratch junior and scratch 

https://www.youtube.com/watch?v=ODgsCPMCiGE&t=1s 

https://www.youtube.com/watch?v=nY0ivK0yvXY 
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